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FFGの建築士から、あなたの住まいに「スマイル」な提案をお届けします。

住まいで過ごす時間にも、
私たちは「窓」に差し込む日差しや景色に季節を感じています。
そんな場所だからこそ気をつけたいポイントをご紹介します。

「窓」からはじめる涼しい夏
住まいるな話
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お気軽にご相談ください！
福岡銀行本店中２階「住まいるギャラリー」では、建築士やインテリアコーディネーターの資格を持つ
専門のスタッフが、住宅に関するアドバイスを行っています。ご相談は無料です。
〒810-8727 福岡市中央区天神2-13-1 福岡銀行本店 中2階　TEL 092-723-2290　
営業時間／平日：9:00～17:00　土曜：10:00～17:00（日曜・祝日および12月31日～1月3日は休業）

快適でエコな窓辺の作り方！

　
四
季
は
日
本
の
魅
力
で
あ
る一方
、

年
々
夏
の
暑
さ
が
厳
し
く
な
り
、そ

の
対
策
に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
私
た

ち
。涼
し
く
過
ご
す
た
め
の
重
要
な

ポ
イ
ン
ト
が
外
と
中
を
繋
ぐ「
窓
」ま

わ
り
で
あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
。

季
節
と
上
手
に
付
き
あ
う
ヒ
ン
ト
は
、

窓
ま
わ
り
に
あ
り
ま
し
た
。

　

場
所
を
と
ら
ず
、部
屋
が
す
っ
き
り
見
え
る

の
が
特
長
の
ブ
ラ
イ
ン
ド
。窓
の
形
の
多
様
化

と
と
も
に
、あ
ら
ゆ
る
素
材
・
形
に
対
応
で
き

る
ブ
ラ
イ
ン
ド
の
需
要
が
高
ま
り
、家
庭
に
も

広
く
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
部
屋
の
印
象
を
決
め
る「
色
」。赤
み
の
暖
色
と
青
み
の
寒
色
で
は
、体
感
温
度
が
約

３
℃
も
違
う
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。海
や
水
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
ブ
ル
ー
や
ホ
ワ
イ
ト
、

麻
や
透
け
感
の
あ
る
素
材
を
取
り
入
れ
て
、涼
し
げ
で
お
し
ゃ
れ
な
空
間
を
演
出
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

　
外
か
ら
の
熱
を
窓
ま
わ
り
で
防
ぐ

に
は
、カ
ー
テ
ン
・
ブ
ラ
イ
ン
ド
を

使
っ
て
、窓
ガ
ラ
ス
と
部
屋
の
間
に

「
空
気
の
層
」を
作
る
こ
と
が
大
切

で
す
。日
中
も
カ
ー
テ
ン・ブ
ラ
イ
ン

ド
は
閉
め
切
っ
た
方
が
冷
暖
房
効
果

は
ア
ッ
プ
。外
出
時
も
き
ち
ん
と
閉

め
る
こ
と
で
、ク
ー
ラ
ー
で
冷
や
し

た
室
温
を
保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、〝
熱
は
避
け
た
い
け
ど
、光

は
取
り
込
み
た
い
〞と
い
う
場
合
は
、

特
殊
な
糸
が
日
差
し
を
反
射
す
る

「
遮
熱
」効
果
の
あ
る
レ
ー
ス
カ
ー
テ

ン
が
お
す
す
め
。〝
光
を
遮
断
し
、生

活
リ
ズ
ム
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
た

い
〞方
に
人
気
の「
遮
光
」は
、外
の
視

線
か
ら
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
る
面
で

も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
見
直
し
た
い
の
が
、「
カ
ー

テ
ン
」や「
ブ
ラ
イ
ン
ド
」の
選
び
方
。

何
気
な
く
好
み
の
デ
ザ
イ
ン
や
色
の

も
の
、身
近
に
あ
る
も
の
を
選
び
が

ち
で
す
が
、実
は
室
内
の
空
気
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
、快
適
に
過
ご
す
た

め
の
機
能
性
を
備
え
る
イ
ン
テ
リ
ア

で
す
。シ
ー
ン
や
目
的
ご
と
に
適
し

た
種
類
や
素
材
を
知
る
こ
と
で
、季

節
と
上
手
に
付
き
合
い
、心
地
よ
く

過
ご
せ
る
住
ま
い
づ
く
り
の一
歩
を

踏
み
出
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ブ
ラ
イ
ン
ド
で

す
っ
き
り
と

色
・
素
材
で
涼
し
く

「
遮
熱
」と「
遮
光
」

　気軽に窓辺をアレンジできるのが、
カーテンのタッセル。｢ビーズやラメ糸
を使ったもので涼しげに｣、｢明るいカー
テン生地にあえてダークな色味を合わ
せてゴージャスに｣など、自分だけの
コーディネートにチャレンジできます。

かんたん気分転換「タッセル」

木製以外にも、湿
気に強いものや、
ゴミが溜まらない
性質のものなど、
素材も豊富。

▲「遮光カーテン」
中に黒い糸が織り込まれて
いても、表面は明るく、厚み
もありません。

「遮熱レース」 ▼

光は取り入れなが
ら、熱は大幅カッ
ト。明るく涼しい夏
を実現します。

ブラインド（ロールスク
リーン）も「遮熱」「遮光」
に対応。窓枠まで囲むと、
光を取り込みません。

レース部分との切り
替えを上げ下げで
きるものも。

▲レースを手前に取
り付けてメインにする
「フロントレース」は軽
やかな印象に。

実は、夏の暑さの
７３％は、窓から
入ってくるのです！

レースのカーテンは、
半年に1度はお洗濯
を。洗濯すると、驚く
ほど白くきれいになり
ます。時々窓拭きをす
るだけでも、カーテン
の汚れは軽減。

▲


